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Réussir votre
team building.
Huit repères pour transformer une bonne idée
en expérience collective.
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RE RANDO’EVENTS ÉDITO & SOMMAIRE

LE PLAISIR DE FAIRE ÉQUIPE

Le bon
événement
commence bien
avant le jour J.
Un objectif clair, une activité adaptée, un
lieu qui fonctionne : ces choix donnent au
groupe les meilleures conditions pour
partager un temps fort.

Ce guide réunit huit conseils concrets. À
parcourir dans l’ordre ou selon la question
qui vous occupe.
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03 La préparation 04 Le budget

05 Le rythme 06 Le choix des activités
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09 Les lieux 10 Les grands groupes
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RE RANDO’EVENTS CONSEIL 01 / LA PRÉPARATION

01
Organiser un
séminaire outdoor

Commencez par la rencontre que vous voulez créer : intégrer de nouveaux collègues, partager un
cap ou célébrer une réussite. Trois priorités suffisent pour guider les choix.

01

Écrire le brief

Notez la date, l’effectif, le lieu de
départ, les horaires et le budget.
Ajoutez les besoins de
déplacement, de repas et
d’hébergement.

02

Dessiner le parcours
participant

Prévoyez l’arrivée, le dépôt des
sacs, les pauses, le déjeuner, les
changements de tenue et le
retour. Les transitions font partie
du programme.

03

Partager la feuille de
route

Identifiez un interlocuteur par
sujet. Communiquez les horaires,
contacts, tenues et conditions
météo avant l’événement.
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https://randoevents.com/conseils-team-building/organiser-seminaire-outdoor


RE RANDO’EVENTS CONSEIL 02 / LE BUDGET

02
Construire
le bon budget
Comparez des devis au même périmètre : activité,
encadrement, lieu, repas, transport et éventuel
hébergement. Vérifiez aussi ce qui est prévu si les
conditions changent.

01 Poser les postes séparément
Distinguez les dépenses fixes et les coûts par
participant. Prévoyez une marge pour les options et
les ajustements de dernière minute.

02 Lire les prix actuels
Repères adultes : rallye 20 € ; Archery Tag et
précision 25 € ; olympiades et radeau 30 € ; kayak et
paddle 35 € ; Dragon Boat et Raid 40 € ; Carton 50 €
; voile 65 €. Tarifs TTC par personne, selon format.

03 Chiffrer un exemple
Pour 30 adultes : olympiades 900 € + repas à 28 €
soit 840 € = 1 740 € TTC. Exemple indicatif hors
salle, transport et autres options. Minimum facturé :
8 personnes.
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https://randoevents.com/conseils-team-building/budget-team-building


RE RANDO’EVENTS CONSEIL 03 / LE RYTHME

03
Une place
pour chacun

Une activité collective doit donner plusieurs façons de contribuer. La vitesse et la force peuvent être
complétées par la précision, l’observation, la stratégie et l’organisation.

01

Recueillir les besoins

Demandez discrètement les
aménagements utiles :
déplacements, pauses,
communication ou effort.
Transmettez au prestataire les
besoins fonctionnels nécessaires.

02

Varier les rôles

Guider, construire, compter les
points ou résoudre une énigme
peut être aussi utile que courir.
Étudiez les adaptations selon le
terrain et l’activité.

03

Régler le rythme

Limitez les attentes, annoncez les
règles simplement et prévoyez
des pauses. Une intensité
modulée aide chacun à trouver sa
place.
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RE RANDO’EVENTS CONSEIL 04 / LE CHOIX DES ACTIVITÉS

04
L’activité qui
vous rassemble
Choisissez d’abord votre intention, puis le support.
Sur l’eau, sur terre ou en salle, l’activité doit rester
compatible avec votre groupe et votre temps
disponible.

01 Pour coopérer
Canoë-kayak, Dragon Boat, défi radeau : des
expériences qui demandent coordination et
communication.

02 Pour explorer ou jouer
Rallye nature, orientation, olympiades et Archery Tag
donnent une place à l’observation, à la tactique et au
mouvement.

03 Pour créer ou se concentrer
Défis de précision et Défi Carton permettent
d’imaginer d’autres formes de challenge. Une
installation intérieure dépend de la salle disponible.
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RE RANDO’EVENTS CONSEIL 05 / LA MÉTÉO

05
Un vrai
plan météo

Le scénario de repli se prépare avant le jour J. Il précise l’espace, l’activité alternative, le matériel et
les personnes qui décident.

01

Décider ensemble

Fixez une heure de décision et
identifiez les interlocuteurs de
l’entreprise, du lieu et du
prestataire. Le responsable
opérationnel évalue les conditions
de pratique.

02

Vérifier le repli

Confirmez que la salle est libre au
bon horaire et adaptée à l’effectif,
au mobilier et aux ateliers.
Anticipez les vêtements humides
et les circulations.

03

Préserver l’intention

Un défi en salle peut conserver la
coopération recherchée, même si
le décor change. Informez
clairement le groupe de l’horaire
et de la tenue à prévoir.
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RE RANDO’EVENTS CONSEIL 06 / LES SAISONS

06
L’hiver a aussi
son énergie
La saison invite à ajuster la durée dehors, le niveau
d’effort et les temps de retour au chaud. Un format
court et bien rythmé peut devenir un vrai temps
fort.

01 Profiter de la lumière
Placez les séquences extérieures dans la partie la
plus lumineuse de la journée. Vérifiez le terrain et
limitez les temps d’attente.

02 Composer le programme
Rallye nature et olympiades adaptées dehors ; défis
de précision ou Défi Carton voiture en intérieur
adapté. Le choix final dépend du lieu et des
conditions.

03 Informer le groupe
Indiquez chaussures, couches de vêtements,
imperméable et change utile. Prévoyez un espace de
pause au chaud et confirmez les conditions
d’adaptation ou de report.
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RE RANDO’EVENTS CONSEIL 07 / LES LIEUX

07
Le lieu fait
partie du voyage

Le meilleur lieu dépend du trajet réel des participants, des salles nécessaires et de la proximité des
activités. Le milieu géographique ne suffit pas.

01

Vernon et ses accès

Étudiez l’arrivée en train, les
transferts vers les activités et
l’horaire de retour. Gare et base
d’activité ne sont pas
nécessairement au même endroit.

02

Le Vexin au vert

Domaine d’Aveny, Moulin de
Fourges et Château du
Chesnay-Haguest offrent des
cadres différents. Choisissez selon
les espaces et le programme,
après confirmation des
disponibilités.

03

Les lieux de Gaston

Les Domaines de Gaston et Les
Granges de Gaston font partie des
partenaires. Réunion, restauration,
nuitées et activités se composent
selon le site choisi.
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RE RANDO’EVENTS CONSEIL 08 / LES GRANDS GROUPES

08
50, 100, 300 :
garder le collectif
Quand l’effectif augmente, la qualité repose sur les
rotations, les accès, la circulation et le temps
réellement passé en activité.

01 À 50 : garder la proximité
Préparez les équipes et limitez les transitions.
Quelques séquences bien animées valent mieux
qu’un grand nombre d’ateliers trop courts.

02 À 100 : structurer les rotations
Identifiez les zones et les référents. Coordonnez
accueil, sanitaires, eau et repas. Vérifiez le nombre
de participants actifs simultanément.

03 À 300 : penser l’ensemble
Étudiez des vagues d’arrivée et des ateliers
parallèles avec une coordination centrale. La salle de
repli doit être adaptée au même effectif. Tout
dispositif se valide avec le site et l’encadrement.
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RE RANDO’EVENTS VOTRE CHECKLIST

À CONSERVER

Prêts à passer
à l’action ?

Notre objectif est défini.

Le programme convient au groupe.

Le budget couvre tous les postes.

Le lieu est adapté à l’effectif.

Le scénario météo est confirmé.

Les informations sont partagées.

Une date. Une équipe.
Un programme à imaginer.

DEMANDER MON PROGRAMME ↗

06 47 21 81 10  /  contact@randoevents.com
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